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Communication ’

Komunikativni

Talent, ktery ddva myslenkam Zivot

Pokud mas Communication vysoko, je pro tebe ptirozené vse vypravét, Detailni vhled
vysvétlovat, popisovat a doplfiovat ptibéhy. Slova ti plynou snadno. Myslenky,
které by jini jen tusili, ty dokdzes pretavit do konkrétnich vét.

do talentu

TvUj talent té pohani k tomu:

e ozivovat informace,
e davat vécem strukturu a emoci,
e vtahovat posluchace do déje.

Casto je pro tebe pfirozené pouzivat ptiklady, metafory nebo obrazy, které
pomahaji ostatnim chapat. Jsi ¢lovék, kterého lidé radi poslouchaji — nejen
proto, Ze umis mluvit, ale protoze diky tobé véci zacinaji davat smysl.

Typické projevy talentu
e Dokazes jednoduse a poutavé vysvétlit, co mas na mysli.
e Jsi dobry vypravé¢, prezentator nebo moderator.
e Rad/a mluvis s lidmi a tvofis pribéhy.
e UmiS prezentovat sloZité véci srozumitelné a ,,lidsky”.
e Dokazes$ zaujmout publikum a udrzet jeho pozornost.

e Snadno prekladas myslenky ostatnich do jasnych sdéleni.
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Communication pfinasi do prace jasnost, energii a schopnost predat dilezité

sdéleni zplsobem, ktery rezonuje. Dokazes probudit pozornost, vyvolat emoci a

dat lidem dlvod jednat.

Typické charakteristiky

Kazdy talent miZe mit i svou druhou stranu — zejména pokud jeho energie neni

Poutavost
Vypravédstvi
Verbalni obratnost
Schopnost zaujmout
Jasné vyjadrovani
Expresivita
Interaktivnost

Lehké navazovani vztah

# Vypravéni  # Pribéhy # Jasnost #Energie # Prezentace

# Pozornost  # Propojeni  # Slova

védome fizena.

U talentu Communication se mohou objevit naptiklad tyto situace:

Muze$ mluvit pfilis — i tehdy, kdy to neni potfeba.
MuUzZes mit potize naslouchat.

Obcas plsobis dojmem, Ze potrebujes pozornost.
Muze$ nechténé prehlusit klidnéjsi kolegy.

Nékdy mlzes plsobit az dramaticky.

ov v

Muzes byt tolik zaméreny/a na sdéleni, Zze prehlédnes reakce publika.

Uvédomeéni téchto situaci ti pomaha vyuzivat svij talent védoméji, citlivéjia s
ohledem na druhé.

Existuje nékolik jednoduchych zplsobU, jak mizes energii talentu
Communication vyuzivat védoméji.

Sbirej silné pfibéhy — Udrzuj si ,knihovnu® pfibéh, které ti pomahaji
vysvétlovat klicové myslenky.

Trénuj naslouchdni — Udélej prostor i pro pfibéhy ostatnich. Vyvazis tim
pfirozenou potrebu mluvit.

Sleduj reakce publika — VSime;j si, kde ztraci$ pozornost posluchacq, a
podle toho upravuj své sdéleni.

Pouzivej strukturu — Pomaha, kdyz ma tvoje fec jasny zacatek, stfed a
zavér.

Davej energii spravnym tématlim — Zamér se na sdéleni, ktera maji byt
skutecCné slysena.
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Sila a intenzita
talentu

Klicova slova

Slepa mista
(Blind spots)

Jak talent
védomé rozvijet



V tymu muze byt Communication velmi cennym talentem.

Communication je pro tym katalyzatorem jasnosti i energie. Pomahas ostatnim

pochopit dlilezité myslenky, uvést projekty do kontextu a vtahnout lidi do déni.

PFfinosy pro tym

nebo kolega
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Dokazes poutavé prezentovat ndpady projektu nebo tymu.
UdrZujes pozornost a pomahas ostatnim chdpat Sirsi smysl prace.
PFindsis energii do setkani, workshopu i diskusi.

Umis prelozit slozité véci do jednoduchych sdéleni.

Podporujes otevienost a pfirozenou vyménu nazor(.

Communication se citi podporovan, kdyz ma moznost mluvit, sdilet pfibéhy a
ozivovat myslenky.

Nemusi mit sklon svéfovat se s profesnimi obtizemi nebo spoléhat na spolec¢né
resSeni problém.

Zaméreni podpory: Prijeti emociondlniho propojeni jako soucasti vykonu.
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Jak talent vyuZit
ve spoluprdci s
ostatnimi

Jak jako
manazer/ka
mohu podpofit
talent
Communication
svého
kolegy/kolegyné



Pfipadova studie - z nasi koucovaci praxe IK]:—/|

Situace

Klientka pracovala jako odbornice na interni komunikaci. Jeji talent Communication byl dominantni —
uméla nadchnout lidi pro zmény, krdsné prezentovala a byla oblibenou ,tvari” projektu. V ndrocném
obdobi reorganizace se vsak zacala citit vyéerpand a zahlcend, protoZe méla pocit, Ze musi byt neustdle

,ha scéné”.

Prdce s talentem

Na koucinku si uvédomila, Ze jeji sila spociva v pripravé sdéleni, pfibéhi a struktury — nikoli v tom byt
porad dostupnd. Zacala si vytvdret jasné hranice, pldnovat komunikacni vstupy a vice naslouchat
kolegum, nezZ zacne tvorit sdéleni. Naucila se také pracovat s lidmi, ktefi nejsou vyrazni na prvni moment,
ddvat jim vice prostoru a vyuZivat jejich schopnosti.

Vysledek

Klientka zacala komunikovat s mensi zatéZi a vétsi lehkosti. Jeji prezentace byly srozumitelnéjsi, méné
zahlcujici a vice reagovaly na potreby lidi. Tym ocenil, Ze dokdze nejen mluvit, ale i pozorné naslouchat.
Sama popsala, Ze jeji Communication je nyni védoméjsi, efektivnéjsi a udrzitelnéjsi — a Ze jeji prdce prindsi
vétsi radost pro ni i dopad na ostatni.

OE\ Je toto silny talent vas nebo ¢lena vaseho tymu? Chcete védét vice, jak s timto talentem pracovat?

O y , . . . e , .
(\r‘w Napiste nam na gallup@mgcgroup.cz a domluvte si 30 min konzultaci s certifikovanym Gallup kouc¢em.
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