Urceno pro:

Vyresi
situace:

Doporuceny
rozsah:

Forma:

TEAM KOUCINK

Pomaha tymu zlepsit spolupraci, komunikaci a schopnost dosahovat
spoleénych cild.

Tymovy kou¢ pomahd kazdému clenovi skupiny uvédomit si
spolecny zamér a cely tym se postupné uci fungovat efektivnéji.
Tym pracuje se svymi redlnymi situacemi, buduje dlvéru, zvysuje
angazovanost a rozviji schopnost ucit se ze zkusenosti.

Kazdy ¢len tymu pak objevuje, jak nejlépe spolupracovat na osobni
urovni pro dosazeni spolecného cile.

Tymy, které:
e chtéji zlepsit spolupraci, komunikaci a spole¢né fungovani
¢ prochazi zménou — novy lidr, reorganizace, rist nebo tlak na vykon
e fesi napéti, konflikty nebo ztratu dlvéry
e chtéji posilit svou efektivitu, vztahy i motivaci
... nové vzniklé tymy, které potrebuji rychle najit spolecny smér a zplsob prace

¢ Nastaveni nebo obnoveni divéry a oteviené komunikaci

¢ Ztrata motivace, sméru

¢ Chybi zpétna vazba, sdileni zodpovédnosti nebo jasné role

e Pfi zacleriovani nového lidra nebo novych ¢len(i do tymu

e Sladéni ocekdavani, zlepseni zplsobu spoluprace a lepsi zvladani konfliktd
¢ Potfeba sjednoceni tymu, zvySeni jeho zapojeni a vykonnosti

e Ndro¢na faze projektu nebo strategickda zména

¢ Nejcastéji 4—6 setkani v rozmezi 2—6 mésicl

¢ Vhodné doplnit tvodnim kick-off workshopem a rozhovory s €leny tymu a dalSimi
stakeholdery

¢ Analyza tymu a vyuZiti silnych stranek tymu

* Pro mimoradné situace lze realizovat i jednorazovy tymovy koucovaci workshop
zaméreny na konkrétni téma

¢ Vstupni individualni rozhovory se ¢leny tymu a jeho stakeholdery

« Uvodni kick-off workshop doplfiujici informace o situaci tymu

e Skupinova setkani tymu s kou¢em v rozsahu 2-4 hodin

¢ Doporucena je kombinace tymového koucovani s individualnim koucovanim lidra nebo
¢lend tymu

¢ Doporucena osobnostni diagnostika silnych stranek jednotlivc(i i tymu

Chci védét vic

Chci se dozvédét vic o tomto typu koucinku: Chci si domluvit termin koucovani:

J

Petra Zarubova napiste na:
Individualni a tymova koucka, konzultantka duskova@mgcgroup.cz

,,S pozitivnim pfistupem, hravosti a pokorou provazim

klienta k cilim a resenim.”
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