KARIERNI KOUCINK

Tento koucink pfinasi zvédoméni vlastnich potfeb a hodnot, a
nastaveni kariéry v souladu s nimi. Kouc¢ovani prinasi narust energie.
Vystupem je osobni vize a zapocaty akéni plan na jeji realizaci, nebot

samotny start je nejtézsi. Kariérni koucink vyrazné zvysuje Sanci na
plnéni svych pland a snu.

potfebuji zménu v kariére

chtéji se v praci zlepsit a posunout

navraci se do prace po rodi¢ovské prestavce
chtéji si jednou fict “Zil jsem smysluplny Zivot”
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Doporuceny e Nejcastéji 5-10 sezeni béhem 4 az 9 mésicli — podle potieb a daného tématu
rozsah: e Pro mimoradné situace jednordzové koucovaci intervence k feseni akutnich vyzev
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IndividudIni sezeni — osobné nebo online.
Forma: Doporucena vstupni osobnostni diagnostika silnych stranek ucastnika, popf. vyuZiti
dalSich osobnostnich diagnostik.
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Chci védét vic

Chci se dozvédét vic o tomto typu koucinku: Chci si domluvit termin koucovani:
Katefina Pribilova napiste na:
Individualni koucka, psycholozka duskova@mgcgroup.cz

,Rada pokladam silné otazky, naslouchdm
a pomaham druhym rUst“
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